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ARTIGO 01: COMUNICAGAO BREVE

Efeitos da Estimulacdo Transcraniana por Corrente Continua (ETCC) no
Planejamento Motor da Fala em Criangas com Transtorno do Espectro Autista

Effects of Transcranial Direct Current Stimulation (tDCS) on Speech Motor Planning
in Children with Autism Spectrum Disorder
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INTRODUGAO

O desenvolvimento da linguagem oral e da fala constitui um marco fundamental para a
insergao social, o emocional, o engajamento pragmatico e a estruturagcdo cognitiva da
crianga. No entanto, uma parcela significativa da populagao pediatrica diagnosticada
com Transtornos do Espectro Autista (TEA) é frequentemente acompanhada por
comprometimentos significativos na comunicagao verbal. Dentre as manifestagdes
clinicas fonoaudiolégicas nesses individuos, observa-se uma sobreposicdo com
transtornos motores de fala, incluindo quadros compativeis com a Apraxia de Fala na
Infancia (AFI).

A AFI é caracterizada por déficits neuroldégicos no planejamento motor e na precisao
articulatdria sequencial, dificultando severamente a inteligibilidade da fala em
individuos minimamente verbais'. O termo "minimamente verbal"? descreve pessoas
que apresentam um quadro clinico no qual o repertério expressivo de fala é
extremamente restrito, mesmo apds intervengbes convencionais ou nao,
comprometendo a estruturagcdo simbdlica e a interacdo linguistica, culminando em
necessidades complexas de comunicagéo (NCC)2‘3. Tais necessidades impdem
barreiras substanciais a autonomia do individuo, exigindo muitas vezes o uso de
estratégias de Comunicagdo Aumentativa e Alternativa (CAA) para proporcionarinclusao
comunicativa®.
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Historicamente, a reabilitacdo fonoaudioldgica direcionada a esse grupo fueTfnenta—
se na estimulagcdo intensiva da linguagem, em abordagens de planejamento e
programagao motora da fala e, de forma complementar, na implementacgédo de sistemas
de CAA%?"®, Contudo, a heterogeneidade clinica inerente aos quadros de base, somada
as barreiras de processamento cognitivo e aprendizado motor, frequentemente
dificultam a evolucdo terapéutica®®. A pratica clinica e as evidéncias recentes
demonstram que, mesmo com intervengdes baseadas nas melhores praticas
fonoaudioldgicas, as restricdes neurobioldgicas intrinsecas ao neurodesenvolvimento
atipico podem limitar a taxa de aquisicdo e a generalizagcdo de novas habilidades
motoras e linguisticas™®. O presente artigo de comunicacgéo breve tem como objetivo
sintetizar as evidéncias atuais sobre o uso da Estimulacao Transcraniana por Corrente
Continua (ETCC) no TEA e discutir o seu potencial terapéutico direcionado ao
planejamento motor da fala infantil.

DESENVOLVIMENTO E DISCUSSAO

Diante deste cenario, a neuromodulagao nao invasiva, especificamente a ETCC, tem
emergido como uma técnica capaz de induzir neuroplasticidade dependente de tarefa.
Ela surge como uma técnica ndo invasiva promissora, capaz de modular a excitabilidade
cortical através de uma corrente elétrica de baixa intensidade (geralmente entre 1 e 2
miliamperes) sobre a cabeca, capaz de modular o potencial de repouso da membrana
neuronal. A estimulagdo anddica facilita a despolarizacdo neuronal e aumenta a
excitabilidade cortical, favorecendo a neuroplasticidade dependente de tarefa,
enquanto a estimulacéo catddica exerce, tipicamente, um efeito inibitério. O uso desta
ferramenta possui diretrizes estabelecidas e eficacia evidenciada na reabilitagao
neurolégica de adultos. Estudos robustos demonstram ganhos significativos, por
exemplo, na reabilitacao neurolégica em individuos com afasia ou apraxia de fala pds-
Acidente Vascular Encefalico®, revelando que a estimulacéo anddica sobre o giro frontal
inferior esquerdo (area de Broca) ou sobre o cértex motor primario resulta em melhora
expressiva na fluéncia, na nomeagéao e no planejamento motor da fala.

Uma expansao da aplicacao da ETCC na populagao pediatrica aponta para algumas
publicacdes cientificas realizadas nos ultimos cinco anos que confirmam a seguranca e
a tolerabilidade da técnica em criangas, além de seu potencial em modular circuitos

10,11

cerebrais associados a sintomas nucleares no TEA . Investigacbes no campo da

linguagem sugerem que a estimulacao anddica sobre dareas como o giro frontal inferior
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esquerdo (area de Broca) e o cdrtex motor primario pode facilitar a conectiiéfde das
redes neurais subjacentes a produgdo da fala'?, ou ainda sendo no Cértex Dorsolateral
Pré-Frontal pode reduzir sintomas sociais e melhorar a performance linguistica em
populacdes neurodivergentes''. Apesar desses avancos, observa-se uma lacuna critica
na literatura cientifica contemporanea. Embora existam estudos sobre neuromodulagéo
em pediatria, ha escassez de ensaios clinicos sistematicos que investiguem a eficacia
da ETCC especificamente combinada a terapia fonoaudioldgica intensiva em criancas
minimamente verbais com NCC e TMF associados'®.

CONCLUSAO

Conclui-se que a ETCC apresenta relevancia e potencial tedrico substancial como
intervencdo adjuvante nas dificuldades de comunicagdo do TEA, incluindo os
transtornos motores de fala. Todavia, devido a auséncia de ensaios clinicos robustos
voltados especificamente para a apraxia de fala no autismo infantil, recomenda-se
cautela. E imperativo o fomento de novos estudos clinicos randomizados e duplo-cegos
para estabelecer diretrizes seguras e protocolos de eficacia comprovada.

REFERENCIAS

1. American Speech-Language-Hearing Association (ASHA). Childhood Apraxia of
Speech [Practice Portal]. Rockville, MD; 2024.

2. Wendt O. Current Trends in Augmentative and Alternative Communication
Intervention for Minimally Verbal Autistic Children. Psicol: Teor Prat. 2024;26(1):
ePTPIC16624.

3. Chavers EdgarT, Schlosser RW, Koul R. Effects of an Augmentative and Alternative
Communication Intervention Package on Socio-Communicative Behaviors
Between Minimally Speaking Autistic Children and Their Peers. Am J Speech Lang
Pathol. 2024;33(4):1751-1768.

4. Beukelman DR, Light JC. Augmentative & Alternative Communication: Supporting
Children and Adults with Complex Communication Needs. 5th ed. Baltimore: Paul
H. Brookes Publishing Co.; 2020.

5. Chen F, et al. Auditory-Motor Mapping Training Facilitates Speech and Word
Learning in Tone Language-Speaking Children With Autism: An Early Efficacy
Study. J Speech Lang Hear Res. 2021;64(9):3405-3419.



RESCCEAFI

REVISTA ELETRONICA SAUDE & CIENCIA DA FACULDADE CEAFI

&

CEAFI

EDUCAGAO QUE
TRANSFORMA VIDAS

6.

10.

11.

12.

13.

‘ EDIGAO XVI | NUMERO1 | ANO 2026 \
i

Namasivayam AK, Huynh A, Bali R, et al. Treatment intensity and c‘ﬁdhood
apraxia of speech. Int J Lang Commun Disord. 2015;56(3):529-548.

Rostami R, et al. Biological and Neurobiological Mechanisms of Transcranial
Direct Current Stimulation. Basic Clin Neurosci. 2022;13(4):469-485.

LefaucheurJP, Antal A, Ayache SS, Benninger DH, Brunelin J, Cogiamanian F, et al.
Evidence-based guidelines on the therapeutic use of transcranial direct current
stimulation (tDCS). Clin Neurophysiol. 2017;128(1):56-92.

Marangolo P, et al. Effects of tDCS on Sound Duration in Patients with Apraxia of
Speech in Primary Progressive Aphasia. Brain Sci. 2021;11(3):335.

Han YM, et al. Effects of prefrontal transcranial direct current stimulation on
social functioning in autism spectrum disorder: A randomized clinical trial.
Autism. 2023;27(8):2465-2482.

Kang J, Li Y, Lv S, Hao P, Li X. Efeitos da estimulacéo transcraniana por corrente
continua na atividade cerebral e na conectividade funcional cortical em criangas
com transtornos do espectro autista. Front Psychiatry. 2024;15:1407267.

Zhou H, et al. Transcranial direct current stimulation combined with language-
cognitive training improves language and cognitive ability in children with
language delay. Front Neurol. 2024;15:1412959.

Garcia-Gonzalez S, Lugo-Marin J, Setien-Ramos |, Gisbert-Gustemps L, Arteaga-
Henriquez G, Diez-Villoria E, et al. Transcranialdirect current stimulation in Autism
Spectrum Disorder: A systematic review and meta-analysis. European
Neuropsychopharmacology. 2021;48:89-109.



